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Styrelsen for Brommagymnasterna far harmed avge foljande verksamhetsberattelse for
verksamhetsaret 1 september 2019 — 31 augusti 2020.

1 FORMALIA

1.1 Styrelsen

Styrelsen som valdes vid arsmétet den 14 november 2019 har haft foljande
sammansattning:

Ordférande Ulf Hermansson Samell
Vice ordférande Per Sjostrand
Sekreterare Asa-Pia Jarliden Bergstrom

Ovriga ledamoter Johanna Borgstrom
Marcus Melin
Camilla Brannfors
Susanne Ostberg

1.2 Revisorer

Ordinarie Fredrik T6rn
Annalena Sandor

1.3 Valberedning

Ledamoter Lena Tollerz Torn
Lars Frosslund
Lisa Ekdanhl

1.4 Sammantraden

Styrelsen har haft 7 protokollférda sammantraden. Dartill kommer ett par méten som
hanterat specifika projekt och utvecklingsfragor samt extrainsatta statusmoéten med
anledning av covid-19.



2 Inledning

Verksamhetséaret 2019-2020 har varit ett speciellt ar. Var férening fyllde 70 ar och detta
planerade vi att fira stort pa bland annat var féreningsuppvisning i maj 2020. Dessa planer
kom dock av sig under mars manad 2020 d& covid-19 nadde Sverige och pandemin var ett
faktum.

Pandemin har sedan dess paverkat oss alla mer eller mindre och fér gymnastikens del s&
har detta bland annat inneburit att flera tavlingar och arrangemang stallts in till féljd av covid-
19.

Under bdrjan av ar 2020 lanserades vart nya barnkoncept BG-Kids och tillsammans med var
sponsor Bromma Blocks arrangerades BG-Kids dagen for forsta gangen. Arrangemanget
genomfordes i Bromma Blocks lokaler (bara ndgon vecka innan pandemin satte stop for
dvriga arrangemang) och det blev ett mycket uppskattat och véalbesokt arrangemang. Var
nya maskot Jojje (som ar uppkallad efter Georg "Jojje” Ornsell som grundade féreningen ar
1950) var ocksa pa plats i gallerian och gjorde succé bland barnen.

Brommagymnasterna har pa det stora hela klarat pandemin bra och vi har inte behovt dra
ned pa traningsverksamheten mer an att vi anpassat gruppstorlekarna i hallarna samt fatt
stalla in eller skjuta pa en del av vara arrangemang.

Trots den pagaende pandemin sa gor vi ett battre resultat &n vantat detta ar och vi har en
fortsatt stabil ekonomi. Arets resultat beror dock pa en kombination av forsiktighetsatgarder
som exempelvis uppskjutna inkop av redskap och handelser utanfor var kontroll som
installda utbildningar och tavlingar. Vi har aven varit underbemannade pa kansliet under en
stor del av 2019/2020 vilket ocksa bidragit till arets resultat.

Under verksamhetsaret 2019/2020 har tva Brommaprofiler lamnat oss. | december 2019
avled Kjell O Johansson i en alder av 87 ar. Kjell O var Brommagymnasternas ordférande
under aren 1974-2014. Kjell O var en stor gymnastikpersonlighet i Sverige och
Brommagymnasterna utvecklades under hans ledning till en av Sveriges storsta
gymnastikféreningar med en omfattande barn- och ungdomsverksamhet och en
internationellt framgangsrik tavlingsverksamhet. Kjell O lamnade det aktiva styrelsearbetet i
Brommagymnasterna 2014 och valdes da till klubbens hedersordférande.

Jan Jonasson avled i slutet av sommaren 2020 i en alder av 75 ar. Janne tranade med stor
framgang klubbens framsta gymnaster inom manlig artistisk gymnastik. Janne var verksam
som tréanare i Brommagymnasterna under narmare 20 ar och kom tillsammans med Laszlo
Marton att dominera svensk manlig artistisk gymnastik fram till mitten av 90-talet.



3 Brommagymnasternas
vardegrund

Vara vardeord ar Gladje — Trygghet — Utveckling. Var vardegrund fungerar som ledstjarna
for gymnaster, tr&nare och alla andra som representerar Brommagymnasterna. Vi skapar en
gemenskap och trygghet for vara medlemmar i relation till varandra, sporten och omvarlden.
Pa sa satt utvecklas alla vara aktiva i en gemenskap som skapar gladje och vélbefinnande.

Gladje
Att halla pd med gymnastik.
Att klara nagot man tidigare inte har lyckats klara.
Alltid bli sedd och fa berom.
Allas idéer och engagemang ar lika mycket varda.
Trygghet
Kanna trygghet och gemenskap i alla kontakter och sammanhang.
Respektera varandra och varandras olikheter.
Alltid satta sakerheten framst.
Utveckling
Fa utvecklas i sin egen takt utifrdn egna forutsattningar och ambitioner.
Bredda kunskapen genom utbildning och utbyte av erfarenheter.

Fortsatta att driva svensk gymnastik framat.

3.1 Sponsorer

Samarbetet med Bromma Blocks som pagick under juni 2018 - maj 2020 har 16pt ut men vi
har inlett diskussioner om en fortsattning och hoppas pa att detta samarbete ska tas upp
igen under kommande ar.



4  VERKSAMHETSOVERSIKT

4.1 Medlemsredovisning

Foreningen har under verksamhetsaret 2019-2020 haft 3 753 medlemmar varav 2 921
gymnaster och tranare varit aktiva i vara olika grupper. Férdelning pa aldersgrupper och kon
(dessa siffror ar hamtade fran SportAdmin):

Alder 1-6 7-12 13-20 21-40 41- Ledare Totalt
Pojkar 304 232 67 30 9 109 751
Flickor 662 1021 191 23 6 267 2170

Jamforelse fran foregaende verksamhetsar 2018-2019 da féreningen hade 4 038
medlemmar varav 2 938 gymnaster och tréanare var aktiva i vara olika grupper. Fordelning
pa aldersgrupper och kon (dessa siffror ar hamtade fran SportAdmin):

Alder 1-6 7-12 132-20 21-40 41- Ledare Totalt
Pojkar 253 279 116 35 3 97 783
Flickor 457 1064 393 26 4 211 2155

1 100 medlemmar stod i kd under 2018-2019.

Under verksamhetsaret 2019-2020 har 849 medlemmar statt i ko for att borja trana
gymnastik i Brommagymnasterna.

Trots att vi har manga barn i ko for att fa borja pa gymnastik och att vi gjort flera riktade
utskick till dessa, sa finns fortfarande ett par barngrupper med lediga platser. Arbetet framat
kommer darfor innefatta analys av efterfragan av traningstider/platser samt fler
marknadsféringsinsatser.

4.2 Barn- och ungdomsgymnastik

For vara barn- och yngre traningsgrupper anvander vi gemensamma lektionsplaner for att
underlatta for vara tranare och samtidigt kvalitetssékra tréaningen i grupperna. Under aret har
vi arbetat vidare med den réda traden och tagit fram ytterligare lektionsplaneringar for
gymnaster i aldrarna 6-10 ar.



Vi har under verksamhetsaret utbildat 48 nya tranare pa vara interna grundkurser for nya
tranare. Vi arrangerar dessa interna grundkurser ca tva ganger per verksamhetsar. Var
ambition &r att kunna erbjuda nya tranare att ga denna utbildning infor terminsstart bade
host och var.

Utbildningen infor VT20 uteblev och infor HT20 holls utbildningen, pa grund av pandemin, i
digital form vilket visade sig fungera bra.

BG-Kids

Vart nya barnkoncept BG-Kids lanserades officiellt i borjan av 2020. Innan dess gjorde
maskoten Jojje ett smygbesok pa var foreningstavling Klubbmedaljen i november 2019.

BG-Kids konceptet ar en vidareutveckling av det upplagg vi haft for vara yngsta medlemmar
(3-6 ar) sedan flera ar tillbaka som nu samlats i ett tydligt koncept med ett mer spannande
format.

4.3 Manlig Artistisk Gymnastik

Tranare

Aleh Navakunski har varit huvudtranare och 11 assisterande-, féraldra- och
ungdomstranare.

Vi har haft ca 48 gymnaster under aret som tranat i fyra olika grupper.

MAG grupperna har sett ut enligt nedan

MAG 1 tranar upp till sex dagar i veckan
MAG 2 tranar fyra dagar i veckan

MAG 3 tranar en till tre ganger i veckan

MAG 4 nyborjargrupp tranar en gang i veckan

Prova pa dag

En "prova pa dag” genomférdes i augusti tillsammans med trupp sektionen dar pojkar som
star i ko till Brommagymnasterna eller redan tranar gymnastik i féreningen fick mgjlighet att
prova att trana MAG och trupp gymnastik.

LUG2 - Utvecklingsgruppen

5 gymnaster har ingatt i Utvecklingsgruppen som ar en grupp dar malet ar att forbereda
gymnasterna infor junioraldern. Nagra lager har inte genomforts under aret med anledning
av epidemin.

Vuxentréaning

Under verksamhetséret har det varit vuxentraning i Akeshovshallen med méjlighet att trana
upp till tva dagar i veckan. Aleh Navakunski och Prince Mayiza har tréanat gruppen.



MAG sektionen

Till sin hjalp har Aleh Navakunski aven haft MAG-Sektionen som under aret bestatt av
Camilla Brannfors, Shafinaz Adolfsson, Katarina Skodra.

Tavlingar

Under november sa tavlade killarna i Svealandscupen i Stockholm dar dom vann guld i
lagtavlingen samt flertal medaljer i mangkamp och grenmedaljer.

Brommagymnasterna arrangerade och deltog i november i arrangemanget Malarcupen som
ar Sveriges enda internationella tavling i artistisk gymnastik dar bade herrar och damer
tavlar. Vara killar vann guld i lagtavlingen och ett flertal medaljer i grenar och mangkamp,
under senare del av november akte killarna till Halmstad for att delta p& Svenska Cupen och
det gick valdigt bra for vara killar som vann guld i lagtavling och medaljer i grenfinaler och
mangkamp.

Véra yngre killar deltog p& Knattecupen som genomférdes i Orebro och killarna vann silver i
lagtavlingen.

Lager
Under skolloven har lager arrangerats for vara gymnaster i Akeshovshallen.

Sammanfattningsvis sa har det varit ett fortsatt bra ar for Brommagymnasternas MAG
sektion.

Under aret har det pagatt ett arbete med att utveckla gruppstruturen inom MAG och tréanarna
har tagit fram en verksamhetsplan fér ar 2020-2021.

En nyborjargrupp har startat med hjalp av foréaldrar och ungdomstréanare samt Adam Bjors
som stod. Vi har delat upp gruppen MAG 3 i tva grupper en traningsgrupp och en grupp for
dom killar som vill tavla och trana lite mer. Befintliga grupper har fyllts pa med nya
gymnaster och arbetet fortgar med att erbjuda fler pojkar att trana gymnastik med att bygga
upp en gruppstruktur dar de gymnaster som enbatrt vill trana ska kunna gora det, de som vill
trana for att tavla pa regional niva ska kunna gora det och de som vill trana med malet att
tavla nationellt och internationellt ska kunna gora det.

4.4  Truppgymnastik

Truppgymnastiken &r den tavlingsdisciplin i klubben som attraherar flest medlemmar.

Totalt ca 370 kvinnliga och manliga gymnaster var under aret verksamma i de trupper som
tavlar i Gymnastikférbundets nationella tavlingssystem. 80-talet ideella tranarna star for
huvuddelen av all tréaning och dartill kan laggas klubbens 4 anstéllda trupptréanare, som med
olika tjanstgoringsgrad, huvudsakligen aterfinns i USM, JSM och SM-trupperna.

Utbudet av grupper omfattar flera nivaer for bade pojkar och flickor. Har finns ocksa
trupptraning for vuxna som foretradesvis tranar utan att tavla.



Mojligheten att tavla finns saval lokalt, regionalt, nationellt som internationellt. Internationellt
ar det JNM (jamna ar) och NM for seniorer (udda &r) som ar den hogsta nivan for
klubbtavlingar. Europamasterskapen vartannat ar utgor an sa lange den hogsta
tavlingsnivan och har kan gymnaster pa individuell basis kvalificera sig till de olika
landslagen. Spridning av truppgymnastiken till andra kontinenter pagar och som ett resultat
av det planeras kommande EM att genomftras som ett 6ppet EM dar tavlande aven utanfor
Europa bereds mojlighet att delta.

Stora framgangar pa NM for seniorer

Den forsta halvan av verksamhetsaret bjod pa en rad tavlingsframgangar dar NM i norska
Drammen 9-10 november blev en stor succé. | hard konkurrens kvalificerade sig bade dam-,
mixed- och herrlaget genom att ta silver i dam/mixed och guld i herrklassen pa SM 2019.

For Sverige som nation kom 2019-ars NM att bli resultatmassigt ett av de basta pa manga ar
med totalt fem medaljer, 2 guld, 1 silver och 2 brons, och inte mindre &n tre av dessa
svarade Brommagymnasterna for. Mixedlaget tog guld, herrlaget silver och damlaget brons.
Fantastiska insatser av alla tre lagen. For damerna var detta deras forsta NM i
seniorklassen. Aldrig tidigare i tavlingens historia torde en och samma klubb ha representera
i alla tre klasser.

Redan veckan efter NM var det dags for juniorerna att kvalificera sig till INM som skulle ga
av stapeln i april 2020. Bade JSM-trupperna pa herr- och damsidan lyckades val i kvalet och
knep en 1:a respektive 2:a plats och var darmed uttagna att representera Sverige pa NM i
Grena.

JSM avgjordes i december och har tog damerna ett silver och herrarna lyckades knipa
guldet. For herrarna ska detta jamféras med ett brons i december aret fore.

Hostterminens sista veckor var tavlingsintensiva och flera lag deltog pa bade Riksettan,
Rikstvaan och Rikstrean.

Varen 2020 i pandemins tecken utan tavlingar

Varterminen drog igang med en forsta samling for landslagets bruttotrupp 9-12 januari pa
Lingvallen i Angelholm. Ett 30-tal deltagande gymnaster och tranare fran klubben fanns pa
plats. Det har var forsta traffen infor EM 2020 och det skulle dréja innan landslagstruppen
slutgiltigt skulle tas ut.

Redan i borjan av mars nar varens tavlingar var i annalkande slog pandemin till med full kraft
i Stockholmsomradet och den kom att fa stor paverkan pa framforallt tavlingsverksamheten.
Traningen kunde for flertalet grupper fortgd med restriktioner &ven om vissa pass fick kortas
av, antalet gymnaster i hallarna reduceras och uppvarmning/styrka delvis ske utomhus.
Klubben tog fram speciella riktlinjer for att kunna bedriva tréaning. Varens planerade tavlingar
stalldes in en efter en. Tidigt stod det klart att det inte skulle bli nagot JNM i Danmark.

Det fanns en viss forhoppning om att SM for seniorer skulle kunna senareléggas och
genomforas i borjan av juli, men pa senvaren stod det dven har klart att sa inte var praktiskt
mojligt.



EM som skulle arrangeras i Képenhamn i oktober 2020 flyttades fram till april 2021. Positivt
dock att &ldrarna samtidigt frystes sa att de aldsta juniorerna fortfarande bereddes majlighet
att tavla som juniorer.

SM for seniorer planerades att genomféras vid den ursprungliga tiden for EM, men i augusti
stod det klart att tavlingen inte skulle bli av. USM som var planerat i juni 2020 flyttades fram
till mitten av december 2020.

Sammantaget kan konstateras att vara trupper séllan tavlan sa lite som under forsta halvaret
2020. Bland gymnasterna finns en tydlig langtan att fa visa upp sig och manga sporras av
sjalva tavlingsmomentet. Mycket talar for att alternativa tavlingsformer utan publik och med
videostreaming kommer att introduceras till hosten 2020.

4.5 Egna arrangemang
Lager

Vara foreningslager fortsatter att locka manga gymnaster. Totalt har vi haft 392 deltagare pa
de daglager vi arrangerat under hostlov, sportlov, pasklov och sommarlov. Tyvarr var vi i ar
tvungna att stalla in det populéra 6vernattningslagret i Katrineholm pa grund av covid-19.

For att kunna erbjuda lagerverksamhet trots pagaende pandemi sa anpassade vi vara lokala
foreningslager genom att bland annat minska antalet deltagare till ca halften av ordinarie
antal deltagare samt var noga med att félja évriga riktlinjer och rekommendationer som
Folkh&lsomyndigheten tagit fram.

Trots pandemin sa fylldes de lagerplatser vi kunde erbjuda fort och lagren blev fulla pa bara
nagra dagar efter att anmalan 6ppnat.

Tavlingar, Klubbmedaljen (KM) och BG-Bucklan

KM arrangerades i november 2019 i Akeshovshallen med 40 deltagande lag. | likhet med
tidigare ar fick samtliga deltagare lagmedalj och domarna utsag varje lagvinst i en unik
kategori som till exempel "basta rondat”.

Klubben arrangerade ocksa var egen externa trupptavling BG-Bucklan fér andra aret.
Tavlingen holls aven detta ar i Enskedehallen och tavlingen gick av stapeln den 30
november - 1 december. Totalt 70 lag var anmalda fran 16 olika féreningar vilket ar en
okning fran foregdende ar da 45 lag fran 10 féreningar deltog i denna tavling.

Markestagning
Markestagningen blev detta ar installd pa grund av covid-19.
Uppvisningar

P& uppvisningsfronten arrangerades BG Christmas show med temat "The great Gatsby” i
Enskedehallen med vara tavlingstrupper den 19 januari 2020.



Varuppvisningen, som i detta ar skulle haft jubileumstema for att uppméarksamma och fira
det faktum att Brommagymnasterna fyller 70 ar blev tyvarr tvunget att skjutas pa framtiden
da det inte var genomforbart under radande omstandigheter med covid-19. Detta
jubileumsarrangemang planeras istallet att genomféras nasta ar i maj 2021.

4.6 Ledarrekrytering

Vi jobbar standigt pa att hitta nya tranare till klubben, framforallt till vara barngrupper. Prova
pa-traningar for barn som star i ko ar ett satt for att locka fler, genom att barnen och
foraldrarna far prova pa gymnastik under en timme samtidigt som vi erbjuder foraldrarna att
bli tranare och bereda plats for sitt barn direkt i en grupp.

Detta ar har vi istallet for dessa prova-pa traningar fokuserat pa digital marknadsforing da vi
haft begransade mojligheter att genomfdra prova-pa traningar.

Den enda prova-pa aktivitet vi kunnat genomfoéra var en prova-pa for pojkar i augusti da vi
erbjod prova pa bade inom manlig artistisk gymnastik och truppgymnastik.

Ungdomstranare

Intresset for att bli ungdomstranare ar fortsatt stort och manga av vara barn- och
ungdomsgrupper har nu 1-2 ungdomar i sina tranarteam. Vi fortsétter att erbjuda samtliga
gymnaster att bli ungdomstranare (fran det ar de fyller 12 ar) vilket gett ett gott resultat.

4.7 Utbildning och stod till tranarna

Vi uppmuntrar alla vara tranare att utbilda sig och fortsatta utvecklas som tranare. Vi har
bland annat en grundutbildning for nya tranare i egen regi som ar mycket uppskattad och
utover det sa erbjuder vi vara tranare att ga utbildningar och licensiera sig via Svenska
Gymnastikforbundet.

Utover utbildningar arrangerar vi aven minst tva tranartraffar per ar: BG tranarkonferens infor
hostterminen och BG tranardag i januari varje ar. Till dessa tranartraffar bjuder vi in samtliga
tranare for att traffa varandra, utbyta erfarenheter och kunna stalla fragor. Det brukar vara
uppskattade dagar och ett bra komplement till 6vrig kompetensutveckling.

Tranarkonferensen infor HT 2019 arrangerades pa Scandic Alvik och blev p4 manga satt
lyckad. Vi hade hela 101 anmaélda till konferensen som hade temat “Ledarskap och
férebilder” och som gasttalare hade vi bjudit in Stockholmsidrottsférbund som kom och
talade om olika typer av ledarskap och hur det paverkar de aktivas motivation och
utveckling.

Till trAnardagen den 12 januari 2020 hade vi 101 anmaélda tranare. Denna dag (som
arrangerades i Enskedehallen) hade vi bland annat bestk av Anna-Karin Wikstrém och Tina
Frisk Bengtsson som kom och presenterade det nya BAS-programmet som tagits fram av
Gymnastikforbundet.



4.8 Hallar

Den stora bristen pa hallar i Stockholm ar ndgot som paverkar de flesta idrottsféreningar och
sa aven for oss i Brommagymnasterna. Detta ar ndgot som behover férandras och som
forening soker vi standigt efter I6sningar for att s& manga som majligt ska fa majlighet att
trana i valutrustade hallar med tillracklig yta for att kunna bedriva bra traning.

Vi har under aret haft verksamhet i 13 olika hallar/skolor runt om i Bromma, Véasterort samt
pa Kungsholmen och Eker6. De flesta skolhallar har redskap som vi far l1ana. | de fall det
saknas utrustning képer vi, i den man dar majligt, in egen utrustning till hallarna. Vi svarar da
ocksa for underhallet av de redskap vi ager, samt lanar ut redskapen till skolan som
ansvarar for hallen.

Vi har aven haft verksamhet i de fyra specialhallarna Enskede-, Engelbrekts-, Malarhojds-
och Akeshovshallen som &r specialutrustade fér gymnastik med skumgummigropar,
trampoliner och tumbling. For vara grupperpa Ekerd har vi aven tillgang till specialhallen
Malaréhallen. Vara MAG-grupper har under verksamhetséret tranat i Akeshovshallen och
Blackebergshallen.

Trupptavlingsverksamheten bedriver till stérsta delen traning i Enskedehallen, men aven i
Engelbrektshallen och Akeshovshallen vissa dagar. Vi har sedan hésten 2019 dven haft
nagra traningar i Malarhojdshallen men detta har varit framst fristaendetraning for vara
seniorer.

4.9  Johan Jonason-stipendiet

Otto Laidwa utsags till 2019 ars Johan Jonasson-stipendiat.

4.10 Representation

Foreningen har under aret haft representanter i olika kommittéer och andra organ inom saval
Europeiska Gymnastikférbundet som Svenska Gymnastikférbundet och Gymnastikférbundet
Ost.

Europeiska Gymnastikférbundet

Per Sjostrand ar sedan december 2013 ordférande i den tekniska kommittén for
truppgymnastik (Technical Committee TeamGym) och sitter ocksa i Europeiska
gymnastikférbundets styrelse

Svenska Gymnastikforbundet
Per Sjostrand sitter i Gymnastikforbundets Internationella rdd och ar adjungerad ledamot i
Trupptavlingskommittén.

Gymnastikforbundet Ost
Johan Hornqvist ar ledamot i GF Osts styrelse samt UIf Samell ar suppleant.
Susanne Ostberg &r revisor.



5 Ekonomi

Foreningens ekonomi ar aven i &r pa en stabil och bra niva. Detta trots de speciella
forutsattningar som gallt under hela varen och sommaren med Corona-pandemin. De
atgarder vi vidtagit tidigare ar har gett den positiva och stabila grund som vi stravat efter.

Arets resultat: For verksamhetsarets 2019/20 redovisar Brommagymnasterna ett resultat
pa 680 036 kronor att jamfora med forra verksamhetsarets resultat pa 662 776 kronor.

Rorelseresultat: Under verksamhetsaret 2019/20 gér Brommagymnasterna ett
rorelseresultat pd +2 467 tkr att jamfora med forra verksamhetsarets rorelseresultat pa
+1 903 tkr.

Det extraordindra resultatet beror pa lagre kostnader. Aven intakterna &r lagre &n
foregdende ar. Vi har kunnat bedriva traning under hela varen om &an pa ett lite annorlunda
sétt och vissa fall med mindre grupper men det har medfort att intakten for traningsavgifter
inte har minskat for aret.

De minskade kostnaderna ar framforallt alla installda lager och tavlingar pa grund av
Corona-pandemin. Kostnaden for utbildning kommer troligen att stiga nastkommande ar da
fler kurser forhoppningsvis kommer genomforas. Malet for kommande ar &r att vara med pa
de tavlingar som arrangeras pa ett sakert satt samt att kopa in mer gymnastikmaterial.
Dessa inkop har i stort sett legat nere under varen. Var ambition ar att alltid ha bra redskap
och valutbildade tranare bade for tranarnas egen utveckling och for att kunna erbjuda en bra
traning for vara gymnaster.

Aven personalkostnaderna har varit lagre &n foregdende &r. Detta beroende i férsta hand p&
foraldraledighet som inte har ersatts med vikarie samt underbemanning.

Vara egna arrangemang, som lager och uppvisningar, brukar normalt bidra positivt till
foreningens resultat. | ar har dock intéakterna minskat betydligt da det mesta har blivit installt.
Det har dock aven medfort minskade kostnader for dessa aktiviteter.

Vi har aven haft hogre kostnader for hallhyra da Stockholms stad har hojt avgiften och fler
grupper har haft sommartraning i ar.

De uteblivna intakterna fran varen och sommarens arrangemang har delvis kompenserats
av det Corona-kompensationsstdéd som vi fick.

Finansiella poster: De finansiella posterna har 6kat detta ar till +313 tkr jamfort med +110
tkr foregdende ar. Dessa bestar av intakter fran finansiella placeringar.

Vi har i dagslagen 6verkapacitet pa likvida medel och styrelsens arbetsgrupp som arbetar
med var kapitalplaceringspolicy har beslutat om ytterligare omplaceringar av likvida medel i
linje med den Kapitalplaceringspolicy som antogs ar 2016.



Resultatdisposition: Styrelsen foreslar att av arets resultat fore bokslutsdispositioner om 2
805 036,03 kr (2 013 315,53 kr) ska 2 100 000 kr (1 330 539 kr) placeras i féreningens
utvecklingsfond, 25 000 kr (20 000 kr) placeras i stipendiefonden och resterande 680 036,03
kr (662 776,53 kr) balanseras i ny rakning.

Dessa avsattningar till fonder avser att ge verksamheten den stabilitet vi behdver for att
kunna utveckla var verksamhet ytterligare samt vara en trygg arbetsgivare for vara anstallda.

Ambitionen for kommande verksamhetsar ar att fortsatt ha ett stabilt positivt resultat samt att
ha en buffert for oférutsedda handelser. Bland annat finns det vissa saker som blivit tvunget
att skjuta pa framtiden pa grund av Corona-pandemin.

Flerarsoversikt:

Thr 201920 201819 201718 201617 201516  2014M5
Totala Intakter 13 486 14 210 13 662 10 681 12 150 10 528
Totala kostnader -12 808 13547 13084 11580 12150 10528

Arets resultat 680 663 598 -909 0 0



Tack!

Styrelsen vill tacka alla som pa olika satt medverkat till ytterligare ett framgangsrikt ar for
klubben.

Gymnaster, for ert driv och for att vi far aran att vara med och se er utvecklas och na nya
mal.

Tranare, for ert engagemang och stod for alla vara gymnaster och var forening och for alla
timmar ni star i hallarna och delar med er av er kunskap.

Vardnadshavare, for att ni ar delaktiga och stéttar era barn och var férening pa ett
fantastiskt vis.

Stockholms Idrottsférvaltning och Ekero Fritidskontor, for gott samarbete.

Vaktmastare och idrottslarare pa alla skolor vi bedriver traning i, for att ni stottar och
hjalper oss att erbjuda vara gymnaster bra hallar att trana i och for ett gott samarbete.

Svenska Gymnastikforbundet och Gymnastikférbundet Ost, for ett gott samarbete

Bromma Blocks, for att ni sponsrat vart vardegrundsarbete och gjort det mojligt for oss att
fortsatta utveckla och driva detta arbete framat.



